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凡 例

一、本辞典是一部多功能而又别开生面的宋代官制辞典。内容包括官司名、官吏名及其职源、沿革、职掌、官 

品、编制、简称与别名、职官术语、典故，以及俸禄、勋、爵、阶等附表。

二、本辞典所收官司、官吏名一万一千条，职官术语与典故六百余条。凡两宋时期前后设置过的职官名称，尽 

量予以收录;蕃官之类虚授或遥授官，及因史料不足难以明确阐释之官吏名目，不在收录之列。

三、辞典分”序论——宋代官制总论”、“正文”、“附录”及“索弓I”四部分。正文又分职官条目与职官术语两大 

类。职官条目排列顺序，不采用通常按字头笔划排列的方法，而是按职官制度内在联系的顺序排列，即自 

皇帝制度、中央机构到地方机构分类排列的方法。读者在查阅某一官司或官名时,不仅可以按索引迅速 

査到该词条的正确释文；同时，又能一目了然地明白该官所属的官司及地位、或该官司之上下隶属关系， 

无形中扩大了所索取知识的层面与外延,从而收到一举两得的效果。

四、每一职官词条所含义项的排列顺序为:①官司或官、吏名；②职源与沿革;③职掌（或职能）;④官品（或品 

位）;⑤编制；⑥简称与别名。

五、职源与沿革内容的选择,为避免繁琐考证与文字过长，确定了二个原则：其一,如难以确定始置朝代，即用 

“宋始置于……”解决;若能确定始置时间，不论宋以前或两宋，尽量追溯到年、月、日。其二，设置沿革，主 

要指宋代设置沿革。某些官司、官名废复频繁，只能择要列举，不一一胪列。

六、职掌、官品、编制等义项，根据宋代官制有明显阶段性的特点.释文一般以神宗元丰五年（1082）颁行新官 

制为分界线，分“北宋前期”与“元丰改制”两个阶段。倘元丰改制后有明显变革者，也予以阐释。

七、释文一律注明出处，做到言必有据。如原著有言简意赅足以说明问题的文字，则转录，简称与别名一律用 

例释。采用引文或例释，尽量避免使用省略号。

八、辞典配有59幅官制表格，包括中央、地方行政管理机构、品、阶、勋、爵以及俸禄表，或放置在“宋代官制总 

论”内，或附录于正文之后，备读者随时查照。

九、所使用的书证，以宋人著述为主，后人著述非不得已不用，以保持释文严谨的历史真实性。职官术语之释 

文,吸收了今人新的研究成果。引书注明卷数或篇目名称,《续资治通鉴长编》与《建炎以来系年要录》等 

编年体史书，除列注卷数之外,增加用天干地支表示的日期，无特殊情况，一般不复注岀纪年与月份。如 

“《长编》卷333、元丰六年二月丁未朔”条，本辞典只注明：“《长编》卷333 丁未”。

十、每一词条的小标题排列及数码的表示格式举例：

御史台（四号字，顶格，黑体，下空两格）

职源与沿革（新五号字，黑体，另行起，顶格，下空一格）

职掌（新五号字，黑体，另行起，顶格，下空一格）①北宋前期②元丰新制③南宋初

官品（新五号字，黑体，另行起，顶格，下空一格）①北宋初②元丰新制③元祐官品令

编制（新五号字，黑体，另行起，顶格，下空一格）

简称与别名（新五号字，黑体，另行起，顶格，下空一格）①台②御史府③乌府、乌台④宪府⑤内台⑥ 

宪台⑦南台⑧柏台、柏府⑨台司⑩台省⑪南司⑫霜台

十一、书前有按分类编制的总目录，书后有字头笔画索引。

十二、“序论——宋代官制总论”，力求以简洁的文字概括岀两宋官制演变的阶段性及脉络，并能反映宋代官 

制的内容与特点，使读者在使用本辞典、面对特别复杂多变的宋代官制时，不致茫无头绪,而能获得一个 

大致的轮廓，起到提纲挈领的作用。



宋代官制总论

两宋（公元960-1176年）官制，承隋唐之旧、启明清之新，处于中国官制史上关键时期。然以其繁杂多 

变，又为历朝之最,给后人了解它的全貌带来很大困难，学者视为畏途。学界研究凡涉及宋代官制者，稍不慎 

则生差错,如误中书门下之省称“中书”（宰相治事之所），为三省之一的“中书省”（闲省）①;误皇帝的秘书机 

构“学士院”，为侍候皇帝日常生活的应奉机构“翰林院”②，因未能辨别宋代职官别名，或以拟古官“太守”当 

作正官，而不知实系“知某州军州事”之别称③。中书、学士院、知州，为宋代常见的官司与差遣，在注释与著述 

中的误解已屡见不鲜。而不常见的宋代官称，则更易搞错。如将“东、西上冏门”官司之省称“阎门”，误释为“官 

署的大门”④，将“冏职”（阎门宣赞舍人，阁门祗候），误释为“知阎门事、引进使、四方馆使、东上阁门使、西上 

阁门使、同知阎门事、冏门通事舍人（宣赞舍人）、冏门祗候、带御器械''⑤，即将横行诸使、阁职、带御器械混为 

一谈;至于官、职、差遣、职事官、寄禄官、散官阶、散官等不同概念、不同范畴的职官术语，因不易辨别，又失于 

査检而妄下雌黄者，也不乏其例。如《司马光奏议》中的一段标点:“应职事官，自尚书至给舍谏议寄禄官，自开 

府仪同三司至太中大夫职，自观文殿大学士至待制，每岁须得于十科内举三人。”⑥点校者没有弄懂宋代什么 

叫“职事官”、什么叫“寄禄官”、什么叫“职”，结果把所有官名当作职事官一古脑儿点下去了。此段正确的标点 

应是:“应职事官，自尚书至给、舍、谏议；寄禄官，自开府仪同三司至太中大夫;职，自观文殿大学士至待制，每 

岁须得于十科内举三人。”宋代官制的复杂，势必给古籍整理增加难度。像《全宋文》这样规模宏大的工程,在 

点校官名较多的文字时，也出现不少失误，如咸平三年九月《重定告身诏》点校中，误“伎术官”为“使术官”、 

“中书行省守当官”为“中书行省”与“守当官”、“两使留后”（即节度观察留后,政和间改为承宣使）为“两使”与 

“留后”、“横行诸使”为“横行”与“诸使”、“节度行军副使”为“节度”与“行军副使”等⑦。

唯其如此，宋代官制的研究，已经引起海内外学人的极大关注，迫切期望着宋代官制全面、深入地开展， 

期待着严谨晓畅、翔实可信的《宋代官制史》、《宋代官制辞典》的问世。本辞典作为抛砖引玉的一种尝试，希望 

在释疑解惑中，读者能有所取资。为使读者在利用本辞典之前，就宋代职官制度有个大致的认识，谨撰“宋代 

官制总论”，以供读者参考。

一、宋代官制研究资料及研究现状

今存有关宋代职官制度的史籍，比较丰富。以原始资料繁富而著称的，是清人徐松从《永乐大典》中辑出 

的《宋会要辑稿》。其中的“职官”、“选举”、“帝系”、“后妃”，为官制资料的渊薮。宋人编专门职官史籍，有孙逢 

吉《职官分纪》（50卷），讲古代职官沿革，述及宋代至哲宗绍圣止。王益之《职源撮要》（不分卷），南宋宁宗朝

①《欧阳修文选》（人民文学出版社1982年版，页311）、《古文观止译注》（吉林人民出版社1982年版，页879）。

②《中国文化史概要》（髙等教育出版社1988年版，页32）、《苏轼诗选注》（百花文艺出版社1982年版，页180）。

③《古代散文选》（中册，人民教育出版社1963年版，页338）、《苏轼诗选注》（百花文艺出版社1982年版，页1）。

④《宋史刑法志注释》（续册），群众出版社1980年版，页65。

⑤《中国历史大辞典》之《宋史》分册（上海辞书出版社1984年版，页504）。

⑥《司马光奏议乂山西人民出版社1986年版）卷38《乞以十科举土札子》。

⑦《全宋文》第五册《重定告身诏》（巴蜀书社1989版，页736、737）.
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第一编皇帝制度类

一、皇帝门

皇帝 官名。

职源与沿革皇帝一词，始见于周朝金文。本义指上 

帝，非人间主。《宗周钟》:“隹皇帝百神，保余小 

子。”作为官名，始于公元前221年,秦王嬴政统一 

六国，自称“始皇帝”（《史记•秦始皇本纪》）。秦汉 

以后，至宋，沿置不改。《宋史•太祖纪》1：“太祖启 

运立极英武睿文神德圣功至明大孝皇帝，讳匡胤， 

姓赵氏，涿郡人也J

职掌作为封建国家最高统治者,总揽全国政权、军 

权、财权，发号施令，专制独裁。但皇帝的权力，也 

受到相权的制衡,与谏官、侍从官的干预。《宋史• 

陈禾传》:“发号施令，国之重事，黜幽陟明,天子大 

权」《宋史•林栗传》:“人主莅权，大臣审权，争臣 

议权。”《宋诏令》卷1《太宗即位赦天下制》:“仰承 

法度，不敢逾越。更赖将相公卿，左右前后,恭遵先 

旨，同守成规J

简称与别名 ①帝。《宋史•范镇传》:“祖禹以帝年 

十四，非近女色之时，上疏劝进德爱身。……曰： 

'臣言皇帝进德爱身，宜常以为戒。'”②人主、上、 

主。《要录》卷118壬戌：“上曰：'朕为人主丿”《续 

资治通鉴》卷183：“宋主晟。”同前书卷182：“帝 

累。”③人君、九重。《朱子语类》卷128《法制》:“人 

君深居九重，安知外间许多曲折?”《挥塵前录》卷 

2：”前此屡上封事削切，九重固己默识其名。”《古 

隽》:“九，阳数之极,故天子称九重。”④九五之位、 

飞龙、龙飞。皇帝典故称。《齐东野语》卷14《巴陵 

本末》:“穆陵（宋理宗）既正九五之位。”《易•乾 

卦》:“九五，飞龙在天，利见大人。”孔颖达疏:“言 

九五阳气盛至于天，故云飞龙在天。此自然之象， 

犹若圣人有龙德，飞腾而居天位。”《清波杂志》卷 

3：“饮马驱骄虏，飞龙纪建炎。”《陶山集》卷1《资 

善堂御筵奉诏送陈资政出守邢州》:“共辅龙飞与 

五蛇。”《状元录》卷8《度宗朝》:“上语宰相曰：'朕 

有一对:龙飞取士，省元龙，状元龙。'”按:“九”是 

单位数中最大，“五”居于一至九的中数。古人尊 

大，又讲中庸之道，因此“九五”成为最吉利的卦 

辞。“九五”、“飞龙”遂成为皇帝的尊称了。⑤天子、 

天、官家、大家、官里、宅家。汉唐以来相传的便称。 

《要录》卷114辛巳：“陛下贵为天子。”《尚书•召 

浩》:“皇天上帝，改厥元子。”《宋史•王震传》:“金 

人曰：'南朝皇帝安在？'震曰：'我官家非尔所当 

问。'金人怒，赍割之。”《东轩笔录》卷11：” （仁宗） 

顾嫔御曰：'渴甚，可速进熟水。，嫔御进水，且曰： 

'大家何不外面取水而致久渴耶？《玉壶清话》卷 

1：”上谓夷简曰：归语元帅……，夷简受天语J《云 

麓漫钞》卷3：“汉百官小吏称天子日'大家，，晋曰 

'天'，唐人多日'天家'，今人曰'官家'，禁中又语 

日'官里'。”《攻媒集》卷8《送黄景声秘丞提举浙 

西》:“宅家亲擢得真才。”《资暇集》下《阿茶》:“盖 

以至尊以天下为宅、四海为家，不敢斥呼，故曰'宅 

家'。"⑥君、至尊、陛下。《金佗续编》卷2《吁天辨 

诬录》:“（岳飞）造次必于君，言语必于国，天下至 

今诵之。”《武林旧事》卷1《恭谢》:“唯有至尊浑不 

戴。”《徂徒先生文集》卷13《上孔中丞书》:“君，至 

尊也。”《长编》卷144甲辰：“陛下有范仲淹等臣， 

亦可谓难得之臣。”《日知录》卷24《陛下》:“谓之 

陛下者，群臣与天子言，不敢指斥天子。……后人 

相沿，遂以为至尊之称。"⑦内家。对皇帝的俗称。 

《清波杂志》卷4：“'内家新赐密云龙，只到调元六 

七公。'自熙宁后始贵密云龙，……赐及臣下无 

几。“⑧元首。《齐东野语》卷14《巴陵本末》:“四海 

之大，谁无兄弟，尊为元首，宁忍忘情? ”《宋诏令》 

卷59《王旦进官制》:“股肱之任，与元首而同体J 

《史记•夏本纪》:“元首明哉，股肱良哉，庶事康 

哉。”⑨今上。当朝皇帝便称。《却扫编》卷下:“‘管 

勾公事'，建炎初，避今上嫌名（构），易为‘干办'。" 

⑩圣人、圣主、圣父、圣躬。《铁围山丛谈》卷1：“至 

仁庙，初始垂帘，儒臣迎合时事，年号'天圣，，为 

'二圣人原注：”'天，字可拆作'二人，，即二圣 

人，一指仁宗赵祯，一指章献太后J《邵氏闻见后 

录》卷22：“（沈）括日：，圣主可以理夺，不可以言 

争，'”《攻嫂集》卷40《刘光祖司农少卿》:“圣父任 

以外台帅画之寄。”《愧郑录》卷5《泰安宫》:“（光 

宗）移御泰安宫，既而圣躬犹未清安，朝议请易宫 

名为寿康。”⑪主上。《浊水记闻》卷5：“彦博怒叱 

之，曰：'主上暴得疾，系社稷安危。尔曹出入禁阔， 

不令宰相知天子起居，欲何为耶？'”⑫玉皇、玉舆。 

《玉壶清话》卷7：“扈蒙应制《后苑诗》，有'微臣自


